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1 Einfuhrung

Im Wohnungsneubau stellen Luftwarmepumpen mittlerweile die haufigsten
Heizungsanlagen dar. Auch im Bestand werden nach und nach alte Ol- und
Gasheizungen durch moderne Luftwarmepumpen ausgetauscht. Luftwarmepumpen
werden in der Regel aul3en aufgestellt. Ein zu lautes Gerat oder ein ungunstiger
Standort kdonnen zu Beschwerden in der Nachbarschaft fuhren.

Da die Errichtung und der Betrieb einer Luftwarmepumpe in der Regel nicht
behdrdlich genehmigt werden muss, soll dieser Kurzleitfaden dabei unterstitzen, die
Gerauschproblematik dieser Gerate zu berucksichtigen, bevor sie errichtet und in
Betrieb genommen werden. Die Berechnungshilfe hat zwei Varianten:

A Bei bekanntem Modell einer Luftwarmepumpe kann ein hierfur geeigneter
Aufstellungsort ermittelt werden.

B Bei bekanntem Aufstellungsort kann ein hierfur geeignetes Modell einer
Luftwarmepumpe bestimmt werden.

Die Berechnungshilfe funktioniert daruber hinaus fur alle stationaren Gerate, deren
Schallleistungspegel bekannt sind (z.B. Klima- und Luftungsgerate).

Ausfuhrlichere Informationen finden Sie in der Langfassung des Leitfadens unter
unter www.LAI-Immissionsschutz.de.

2 Begriffserklarungen

Gerausche von technischen Anlagen wie Luftwarmepumpen werden nach der
Technischen Anleitung zum Schutz gegen Larm (TA Larm) beurteilt (siehe Abbildung
1). Zur Begrenzung des auf Menschen einwirkenden Larms sieht die TA Larm
baugebietsweise geltende Immissionsrichtwerte jeweils fur tags und nachts vor. Diese
Larmrichtwerte sollen moglichst nicht Uberschritten werden. Die Gerdusche von
Luftwarmepumpen fihren vor allem nachts zu Beschwerden. Dieser Leitfaden gibt
deshalb Hinweise, damit die Nacht-Immissionsrichtwerte der TA Larm (zwischen
22:00 Uhr und 6:00 Uhr) nicht Gberschritten werden.
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Dorf-, Kern-, Mischgebiet, Urbanes Gebiet 60 dB(A) 45 dB(A
Allgemeines Wohngebiet 55 dB(A)
Reines Wohngebiet 50 dB(A)

Abbildung 1: Elemente der Berechnungshilfe — abgeleitet aus der Beurteilung nach TA Larm

2.1 Baugebiet

Die Immissionsrichtwerte sind in Abhangigkeit von der Nutzung eines Gebiets (Ver-
haltnis zwischen Wohnen und Gewerbe) unterschiedlich hoch. Bei der kommunalen
Bauordnungsbehdérde erhalt man Auskunft Gber die Gebietseinstufung am Immission-
sort.

2.2 Immissionsort

Anlagengerausche werden immer am malfgeblichen Immissionsort beurteilt. Dieser
liegt 0,5 Meter vor dem Fenster eines vom Gerausch am starksten betroffenen Wohn-
, Schlaf-, Arbeits-, Kinderzimmers oder einer Kiiche mit Essplatz.

2.3 Schallleistungspegel

Auf jeder Luftwarmepumpe ist auf dem Energielabel neben dem Effizienzwert auch
ein Gerauschpegel (mit der Einheit dB) gekennzeichnet. Dieser sogenannte
Schallleistungspegel ist eine Gerateeigenschaft, die der Hersteller im Labor ermittelt.
Im Berechnungsblatt wird der Schallleistungspegel entweder eingetragen (Variante A)
oder errechnet (Variante B).



24 Lastigkeit des Gerauschs

Luftwarmepumpen erzeugen haufig deutlich aus dem Gesamtgerausch hervortre-
tende Einzeltdne, wodurch das Gerausch besonders lastig wird. Die besondere Las-
tigkeit dieser Gerausche wird in der TA Larm durch entsprechende Zuschlage bertck-
sichtigt. In der Berechnungshilfe ist daher die Vergabe von Zuschlagen fur Einzeltone
vorgesehen.

2.5 Reflexionen am Aufstellungsort

Wird der Schall auf seinem Ausbreitungsweg in Richtung des malgeblichen Immissi-
onsorts reflektiert, erhoht dies dort den Gerauschpegel. Dies wird in der Berech-
nungshilfe durch den Reflexionszuschlag berucksichtigt.

2.6 Abstand zum Immissionsort

Je weiter entfernt eine Gerauschquelle von einem mafgeblichen Immissionsort ist,
desto niedriger ist dort der Gerauschimmissionspegel. Die Tabelle in der Mitte des
Berechnungsblatts berlcksichtigt diese Ausbreitungsdampfung. In der Berechnungs-
hilfe wird der Abstand entweder eingetragen (Variante A) oder als Zielgrol3e errechnet
(Variante B).

2.7 Irrelevanzkriterium

Wenn in der Umgebung weitere Luftwarmepumpen betrieben werden oder werden
sollen, erhdhen diese die gesamte Gerauschbelastung am Immissionsort. Niemand
kann voraussagen, ob und wie viele Luftwarmepumpen Gerausche an einem Immissi-
onsort verursachen werden. Deshalb ist in den Berechnungstabellen ein Toleranzwert
eingerechnet. Dieser entspricht dem Irrelevanzkriterium der TA Larm. Wird der nach
den Berechnungstabellen zu ermittelnde Mindestabstand oder Schallleistungspegel
eingehalten, kann die jeweils zustandige Behdrde auch in Zukunft in der Regel keine
Umsetzung kostenintensiver Larmschutzmalinahmen einfordern.



3 Hinweise

3.1 Schallrechner fur Luftwarmepumpen im Internet

Die beschriebene Beurteilung kdnnen Sie auch mit dem Interaktiven Assistenten zum
LAI Leitfaden des Landes Sachsen-Anhalt durchfihren: http://lwpapp.webyte.de/

3.2 Nachweisfiihrung durch Planende

Ist eine Luftwarmepumpe die Hauptwarmequelle eines baugenehmigungsbedurftigen
Vorhabens, muss dem Bauantrag ein Nachweis der Einhaltung der
Larmschutzanforderungen beigelegt werden. Auch bei nicht
genehmigungsbedurftigen Vorhaben ist in einigen Bundeslandern die Prufung der
Larmschutzanforderungen zu dokumentieren. Empfehlenswert ist, folgende
Informationen in die Dokumentation aufzunehmen:

Lageplan mit Standort der Luftwarmepumpe, Immissionsorten und
Hindernissen, die der Schallausbreitung im Weg stehen

e Angaben zum maligeblichen Immissionsort und dessen Abstand zum Gerat
e Schallleistungspegel der Luftwarmepumpe

e Angaben zu den Zuschlagen fur Reflexion sowie Lastigkeit. Kurze Begrindung
zur Wahl der Zuschlage

3.3 Gerauschmindernde MalRnahmen

Alle MalRnahmen sollten vor der Errichtung einer Luftwarmepumpe gepruft und bei
Bedarf umgesetzt werden. Nachtragliche Malinahmen sind meist aufwandiger und
teurer. Nachfolgende Malinahmen, einzeln oder in Kombination kénnen zur
Verminderung der Gerauschbelastung beitragen:

e Schallleistungspegel der Luftwarmepumpe < 50 dB(A)

e Ausreichende Abstande zu Immissionsorten gemaf TA Larm
e Abgeschirmte Aufstellung der Luftwarmepumpe

e Vermeidung von Reflexionen

e Kapselung von Aggregaten

e Langsam laufende Ventilatoren

e Entdrohnung der Luftkanale


http://lwpapp.webyte.de/

e Stromungsgunstige Wetterschutzgitter

e Geringe Stromungsgeschwindigkeiten in den Luftkanalen

e Luftkanalumlenkungen

e Absorbierende Verkleidung in Luftkandlen und Lichtschachten

e Luftwirbelreduzierende Luftkanalgestaltung (laminare Strémung)

e Schalldampfer in Luftkanalen

e Schallschirme, Vorsatzschalen vor Luftéffnungen

¢ Lichtschachteinbauten

o Korperschallisolierende Gerateaufstellung einschlie3lich der Befestigung
von Rohren und Blechen

e Kompensator-Schlauchleitungen

3.4 Fachpersonen fur Schallschutz und Larmmessungen

Koénnen die Empfehlungen dieses Leitfadens nicht eingehalten werden, soll
komplexer Schallschutz geplant werden oder ist eine Larmmessung zum Nachweis
der Einhaltung der Anforderungen nach TA Larm erforderlich, sollte eine Fachperson
hinzugezogen werden. Nach § 29b Bundes-Immissionsschutzgesetz bekannt
gegebene Messstellen der Gruppe V und 6ffentlich vereidigte Sachverstandige mit
entsprechender Fachkunde sind kompetent, Gerauschimmissionen zu
prognostizieren, messtechnisch zu Uberprifen und fachgerecht zu mindern. Kosten
fur eine akustische Fachplanung kénnen anteilig durch die BEG-Férderung abgedeckt
werden. Dazu zahlen auch Gutachten und Messungen zur Umsetzung von
Schallschutzmalinahmen.

Sofern bei bestehenden stationaren Gerate ein Bedarf fir eine Larmmessung
gesehen wird, um die Einhaltung der Anforderungen nach TA Larm tberprufen zu
lassen, kann ebenfalls auf die o. g. Experten zugegangen werden.



Berechnungshilfe zur Aufstellung von Luftwarmepumpen

Flacheist nadher als 3 m.

(z.B. im Garten)

Flacheist nadher als 3 m.

(vor einer Hauswand)

sind jeweils ndher als 3 m zur Quelle
oder haben héchstens 5 m Abstand zueinander.

(in einer Ecke / zwischen 2 Wénden / unter einem Vordach)
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